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Megtanulni a valtozast!

A nagy hal megeszi a kis halat — tartotta a mondas régen. Aztan ez megvaltozott: a gyors hal eszi
meg a lassu halat. Ma pedig mar ugy tartjak, hogy maradjunk a példanal: a valtozasra képes hal
eszi meg a nehezen alakul6 tarsat. Mindegyik mondas tarsadalmunk folyamatait, talan fejlédését
mutatjak meg érzékletes formaban.

Bizony a mai gyermekek elStt sok kihivas van, melyeket vagy sikeresen, vagy csak nehezen,
egyesek esetleg soha nem lépnek at. A fenti utolsé mondds szerint ma mar ujfajta tulajdonsagot
kell felvenni a hatékony tarsadalmi érvényesiiléshez, mégpedig a valtozasra, ha ugy tetszik, a
fejlédésre vald hajlanddsagot, erre vald nyitottsagot.

Ezt erlsiti az egy életen at tartd tanulds lizenete is, amelyet egyre tobben vallanak magukéva.
Iskolds gyermekeink szamara a lexikalis tudas és egyéb képességek fejlesztése, mint a tanulas
megtanuldsa, vagy a kozosségi élet alapszabalyainak megismerése és alkalmazdsa ma mar szinte
alapnak tekinthet6k ahhoz, hogy a nagybetiis életben érvényesiilni tudjanak, nagyobb eséllyel
tudjanak boldog, kiegyensulyozott életet élni. Ugyanakkor mindehhez a jelen és a jovd
generdcidinak mar tarsitaniuk kell a folyamatos valtozas, valtoztatas képességét. Persze mindezt
nem elvteleniil, hanem egy sajat vagy adott esetben kozosség altal meghatarozott zsinérmérték
alapjan.

A legjobb példat persze a sziil6k adhatjak. A felndttek vildgat megismertetendd, javasolt
gyermekeinkkel sokkal tobbet beszélgetni, nyitottnak lenni az § gondolataikra, és viszont, batran,
8szintén elmondani a sajat dilemmadinkat, céljainkat, megéléseinket.

Ezek a kozos beszélgetések egy Gszinte szlilé-gyermek kapcsolat alapjait fektethetik le, mely
sokszor még a gyermekek felnétt kordban is . kamatozik”.

A cikk az Egészségre neveld és szemléletformalé programok a Ligeti Ovodaban, a TAMOP-6.1.2-
11/1-2012-1378 szamu projekt keretében jelent meg.
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A projekt az Eurdpai Uni6 tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.




