SZECHENYI TERV

Elso napok az iskolaban

Minden évben izgalmakat, varakozas teli hangulatot idéznek eld a tavaszi hdnapok, amikor a gyermekek
iskolaérettségének megallapitasara, a beiskoldzasra kertl sor. Ha a kisgyermek testileg, lelkileg jol fejlett,
szeptemberben mar iskoldba mehet. S ezzel kendddnek az igazi izgalmak. Minden sziilben €l a szorongas,
milyen lesz az iskola, hogyan allja meg az O GYERMEKUK a helyét az uj koriilmények kozott. A gyermek
szamara is nagy pillanat az, amikor iskoldba 1ép. Ezzel befejezldik egy életszakasz és megkezdddik a
tanulas, vagy, ahogy ezt ma is mondjak, az életre vald felkésziilés, a mindennapi életben val6 eligazodashoz a
megfeleld kompetencidk elsajatitasa. Sorsdontd pillanat ez, s nem mindegy, hogy milyen élményeket
raktaroz el a hatéves kisgyermek err6l az id6szakrol.

Minden gyermek nagyon mélyen éli at az elsd nap élményét, az iskoldba 1épés pillanatat. Ez nem véletlen,
mert valdban valami egészen mas, mert valami egészen Uj kezdddik az életében. Az iskolaba lépéssel élete
fontos forduldpontjahoz ér. Az a kisgyermek, akit otthon ugy ijesztgetnek az iskolaval, mint valami
félelmetes ismeretlennel, ahol csak rossz érheti az embert, nem fog 6riilni annak, hogy  mar iskolas. A
tanitoknak lesz nehéz dolga, hogy ilyen félénk gyermekkel is megszerettesse a tanulast. Tapasztalatok azt
mutatjak, hogy sok olyan csalad van, ahol az iskoldra vald ,felkészités” az emlitett mddszerekkel tortént.
Persze az ellenkezdje sem szerencsés, mikor tulesordult 6nbizalommal gatlastalanul éli meg a gyermek az
elsé iskolas éveket és elbizakodottsaga miatt nem lesz képes a kitartdé munkara az iskolai kovetelmények
elvarasok teljesitésére, nem tud megfelelni a feltétlen kovetelések idGszakanak, viselkedése antiszocialissa
valik, igy eleve kudarcra van itélve az iskolakezdése.

Erre a valtozasra fel kell késziilnie idSben, testileg és szellemileg egyarant. Legkésdbb az 1. osztdlyba 1épés
elStti évben. Csak igy lesz alkalmas az iskolai tanulmanyok megkezdésére. Ahogy mondani szoktak,
miskolaéretté” kell valnia minden téren, egész személyiségében.

A cikk az Egészségre neveld és szemléletformdld programok a Ligeti Ovoddban, a TAM OP-6.1.2-11/1-2012-
1378 szdml projekt keretében jelent meg.
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e A projekt az Eurépai Uni6 tdmogatasaval, az Eurépai
LI Szociélis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.



